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A NAGYFUVAROS UTCAI KÖRZET HETILAPJA
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Ez a kiadvány Szent szövegek idézeteit és azok magyarázatait tartalmazza. Kérjük ne dobja ki!

Schőner Alfréd:

ליל שמרים

PESZÁCH
(5765 - 2005)

Néhány nap múlva beköszönt Peszách, a szabadság ünnepe. Régi hagyo​mányainknak megfelelően családi körben, vagy a közösség rendezésében üljük körül a Széder-esti aszatalt, s li​turgiai olvasmányainkból kiraj​zolódik az ókori történelem. Középpontjában a fizikai és a lelki szabadság megteremtőjével, Mózessel.
Tudatos volt az isteni szó, mely Őt hivatásának teljesítésére indította. Hittel és bizalommal kez​dett népe formálásához, hogy tengernyi akadályon, szembeszegülésen, lázadáson, harcon, kételyen keresztül szent cél felé vezesse az akkor még alaktalan töme​get.
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„Szarajevói Hággáda”, Barcelona, 14. század
A nádas tengerből megmenekültek - a szabadság percében - himnuszt énekeltek. Ez a “Sirát Hájám”.  Évezredek generációinak tisztelete megőrizte a hagyományt, s ezért őseink csodálatos megmenekülésének emlékére mindennap felcsendül zsinagógáinkban a mózesi hálaének.
"אשירה לה' כי גאה גאה"
"Hadd énekeljek az Örökkévaló​nak, mert dicsőséggel és fenség​gel övezett Ő. /S’mot 15.1/
Ünnepi tanításunk szerint: Mózes küldetése nem volt más, mint út​baigazító vezérlés. Ösvény, mely az erkölcsi zűrzavarból a szellem magaslataira emelte övéit.
והיה כאשר ירים משה ידו וגבר ישראל
“És történt, midőn Mózes felemelte karját, akkor erősödött Izrael…"/S’mot 17. 12./
Történelmünk eseményteli pe​riódusaiban oly sokat jelentett tanítómesterünk magasba emelt két keze. Amelyek - ha kellett - erősen tartották, görcsösen átfog​ták a féltve őrzött kincset, a Tör​vénytáblákat. Ezek Istenről, erkölcsről, emberségről tanítottak.

וידי משה כבדים
“Mó​zes karjai nehezek voltak.” (S’mot 17. 12). Elfá​radtak. Emberekre, emberi segí​tőkészségre volt szükség, hogy a bizonytalanság óráján magasban maradhassanak. A mózesi kéz a Tan formálója. A Tant nem lehet egyedül, nem lehet különállóan értelmezni. Embereket, s emberi segítőkészséget igényel.  Csak közösen, együttesen lehet megva​lósítani tartalmát.

A mózesi törvény, a mózesi életpálya hozzánk is szól. A ma emberére is hat érzelmileg és ér​telmileg egyaránt. A köz erejére, az egyénekből, az egyéniségekből összetevődő közösségi erőre, közös alkotókészségre hívja fel a figyelmet. S mindenekelőtt az átörökítés szükségességére.

Sok-sok évvel ezelőtt az egykori Bükszentmihályon jártam. Egy olyan emléktáblát avattunk, amelyet a háborúban elpusztult zsinagóga helyén épült kultúrház falán helyeztek el. Így állítva emléket annak az ötszázhatvanegy zsidó férfinak, asszonynak és gyermeknek, akik mártíriumot szenvedtek. A felavatást megelőző napokban a kultúrház előtti térség útrendezése közben a markológép az egykori zsinagóga tetején álló Dávid csillagot ásta elő. Ezt restauráltuk és elhelyeztük Talmud Tóránk falán. A továbbélés, a folytatólagosság, a mózesi eszmék szellemében. Az egykoron nagyon sokat szenvedett, vallásához kötődő magyar zsidóság szimbólumaként.

Törekszünk, hogy a mózesi eszmeiség új forrásra találjon. Célkitűzéseinket a realitás és a mértéktartás határozza meg. Ebből táplálkozik hitünk az ünnepek sorában, s a dolgos hétköznapok szorgalmas munkájában egyaránt. Tanítással, szorgalommal és becsületes helytállással szolgáljuk a közösség ügyét. Erre kötelez bennünket a mózesi örökség, amely egyben ígérete is a holnapnak, közös jövőnknek.

Ennek szellemében énekeljük az évezredes Hággádá mindig időszerű sorait és kívánok minden hittestvérünknek „ kóser peszáchot”
לשנה הבאה בירושלים

A BENCSOLÁS – BIR’KÁT HÁ-MAZON 

AZ ÉTKEZÉS UTÁNI ÁLDÁS

Hasonlóan az étkezés előtt elmondott áldáshoz, az étkezés befejezésekor is elmondjuk az akkor szokásos áldásokat. Ezt annál is inkább tesszük, mert vallásunk, hagyományaink alapján, az étkezést vallásos cselekedetnek, sőt mi több, kötelességnek tartja, s nem pusztán biológiai szükségességnek, élettani jelenségnek. Központi jellemzője mind a zsinagógának (kiddus, vagy egyéb étkezés alkalmával), mind a zsidó otthonnak az étkezés utáni áldás elmondása, népszerű, jiddisből képzett elnevezéssel, a bencsolás.

A Bir’kát há-Mázon, helyesen kiejtett jiddis neve a bensen, a latin „benedicere” (áldást mondani) szóból származik, onnan került a jiddisbe. Nyelvtanilag és fogalmilag helyes héber nevén „Bir’kát há-Mázon” (sz’fárd kiejtéssel) és „Birkász há-Mózájn, vagy Mózáun” (ask’náz kiejtéssel), vagyis az étkezés utáni áldás, szó szerint, pontosabban fordítva: az étel megáldása. A Bir’kát há-Mázon olyan ima, amelyet kenyeret is tartalmazó étkezés végeztével mondunk. Az étkezés befejeztekor, de az áldás elmondása előtt, az ekkor szokásos módon megmossuk (leöblítjük) kezünket (májim ácháronim, ld. elmúlt szám.)

Az áldás a bibliai időkben gyökerezik, közvetlenül a Tórából, a D’várim (Deuteronomium) könyvéből (8: 10.) merítjük:

„És enni fogsz és jól fogsz lakni, és áldani fogod az Örökkévalót, a te I-tenedet ezért a jó országért, amelyet adott néked.”

A Bir’kát há-Mázon, ez az imaszerű áldás négy alapvető kijelentést tartalmaz:

1.) Annak köszönetteli elismerését, hogy az Örökkévaló látja el a szükséges javakkal minden teremtményét.

2.) Bölcseink úgy tudják, hogy ezt a mondatot J’hosuá (Józsua, Józsué) szerezte és köszönetet mond az Egyiptomból történt megszabadulásért, a Tóra adásáért, valamint Izrael országáért.

3.) Erről a részről úgy tudjuk, hogy Dávid és Salamon királyok közös szerzeménye, egy ima, amely a zsidóságnak, mint egységes népnek és a Templomnak a helyreállításáért szól.

4.) Ez az imarész az előbbieknél későbbi hozzáadása a Jávne városában élt és munkálkodott rabbiknak és bölcseknek, amelyben általában köszönetet mondanak az Örökkévalónak jóságáért, valamint hangot adnak annak a reménynek, hogy teljesíteni fogja még a különleges imák kéréseit is.

Szombaton és ünnepek alkalmával további versekkel bővül az áldások sora.

A bencsolás egyénileg, csendesen, vagy közösségben, hangosan, énekelve szokott hangzani.

Olyan étkezések után, amelyek nem tartalmaztak kenyeret, a Bir’kát há-Mázon rövidebb változatát mondják.

Borsányi Schmidt Ferenc

Gyomorégés vagy szív-infarktus?

A mellkasi eredetű fájdalom forrásának azonosítása nem könnyű feladat. A gyomorégés a szív-infarktus tüneteit is utánozhatja. Ha kétségünk van a tünetek jelei felől, azonnal forduljunk orvoshoz!

Szívrohamra utaló tünetek:                                 A gyomorégés tünetei:
-égető, nyomó, szorító feszítő érzés a                 -égető érzés a mellkasban

mellkas középső részén,                                      -keserű vagy savanyú szájíz,

-fájdalom a karban, a vállban, a                          -evés után 1-4 órán át fennálló fájdalom,

nyakban vagy az állkapocsban,                           -böfögés,

-szédülés,                                                             -nyelési nehézség,

-légszomj,                                                            -lefekvéskor keletkező köhögés vagy fulladás,

-izzadás,                                                               -étkezést követő alvászavarok.

-hidegrázás, hányinger, ájulás.

A gyomorégés világszerte sok millió ember életét nehezíti meg. A szegycsont mögötti feszítő, égető érzést a nyelőcsőbe visszaáramló gyomorsav és egyéb emésztőnedvek idézik elő. 

A GERD, vagyis a gastrooesophagealis reflux betegség gyakori, kínzó, az étkezés, a fizikai aktivitás örömeit és az alvást is megzavaró gyomorégés formájában jelentkezik.

Már több mint 20 éve ismerjük ezt a betegséget. Valószínűleg étkezési szokásaink és ételeink alapanyagai is felelősek e kellemetlen állapot előidézéséért. Általában 40 éves kor után jelentkezik gyakrabban és mindkét nemnél egyformán gyakori. A gyomorégést a nyelőcső és a gyomor határán lévő záróizom gyengesége vagy átmeneti elernyedése okozza, minek következtében a gyomorsav visszaáramlik a nyelőcsőbe. Gyakori a fokozott nyáltermelődés, az étkezés utáni alvászavar és alvás közbeni asthma-szerű tünetek is felléphetnek. Ez az állapot társulhat az u.n.helicobacter túltengéssel is. Ilyenkor a hagyományos savcsökkentő gyógyszerek helyett orvos által felírható u.n. protonpumpagátlók és speciális antibiotikumok kombinációi használatosak 7 napon át, amit helicobacter eradikaciónak hívnak.

A diagnózist a tünetek és kórtörténet alapján, Rő-vizsgálat segítségével állítják fel. Pontosabb diagnozist lehet felállítani u.n. száloptikás endoszkópiával(amit a köznyelvben gyomor-tükrözésnek neveznek.)

A nyelőcsőben a sav néha hegesedést és szűkületet okoz, ami a nyelést megnehezíti és fájdalmassá teszi. A Barret-oesophagus nevű állapot kialakulásakor a nyelőcsövet bélelő hámszövet a gyomor vagy a vékonybél nyálkahártyájához válik hasonlatossá. Ez egy védekezési reakció: szervezetünk megpróbálja kiküszöbölni a gyomorsav további károsító hatását. Az előbb leírt állapot növeli a nyelőcsőrák veszélyét.

A tünetek enyhítése érdekében a következőket tehetjük:

-emeljük meg 10-20 cm-re az ágyunk feji végét,

-evés után ne sportoljunk, ne hajolgassunk, és ne feküdjünk le rögtön pihenni,

-egyszerre csak keveset együnk és ne nassoljunk lefekvés előtt,

-ha túlsúlyosak vagyunk, próbáljunk kicsit lefogyni,

-kerüljük, vagy mérsékeljük a kávét, szeszes italt, zsíros, fűszeres és savas ételt,

-hagyjuk abba a dohányzást,

-ne szedjünk kontrol nélkül u.n.non-steroid gyulladásgátlókat-fájdalomcsillapítókat.
 Dr. Goldberger Tamás

Schőner Alfréd

                   Előszéder - Élőszéder

Izrael az építkezések országa. Számomra az egyik legkedvesebb élmény a földből nap mint nap kinövő új házak, parkok látványa. A városok e gyors ütemű fejlesztése valahol mindig az életet, a jövőt és a bizakodást jelenti. A tudatos építési koncepció jegyében a beépített területeket mindenütt körülöleli az újonnan telepített fák, bokrok és egzotikus növények sokasága, így teremtve meg a modern kori urbanizáció és a homokra telepített természet harmóniáját.

Ramat Gan egyik új lakónegyedében, az ég felé tekintő toronyházak tövében régi stílusú épület, mátnász, azaz kulturális központ húzódik meg. E centrum sokrétű feladatai közé tartozik az új bevándorlók nyelvi oktatása s az izraeli életbe való beilleszkedésük megkönnyítése.

Lassan már egy esztendeje, hogy az ulpán - a mátnászban működő nyelviskola - igazgatója azzal a kéréssel fordult hozzám, hogy segítségére tudnék-e lenni. Az ott tanuló több száz, az egykori Szovjetunió területéről bevándorolt olé, tisztelet a csekély kivételnek, azon kívül, hogy tudja, hogy zsidó, a zsidóságról, a zsidó életformáról és világszemléletről, s nem utolsósorban a vallásról, a tradícióról alig-alig rendelkezik élménnyel. Történelmi dezinformáltságukra jellemző, hogy még az "entebei csodáról" sem hallottak.

Egy héttel Peszách beköszöntése előtt előszédert tartottam nekik. Várakozással és feszültséggel teli termet találtam. Mintegy háromszáz teríték idézte az előkészítés munkájának tengernyi fáradságát. Az asztaloknál ünnepi ruhába öltözött kíváncsi emberek, az idősebb férfiak ruháján második világháborús kitüntetések. Héber nyelvű Hággáda-magyarázataimat tolmács fordította oroszra. A legszebb széderesti melódiák kiválasztása könnyen oldotta a hangulatot, majd fokozta az érdeklődést, s megérezték, hogy a Peszách nem misztikum, hanem olyan örömünnep, amelynek mindig időszerűsége van. Az Egyiptomból való kivonulás, a csodás megmenekülés gondolata számukra nem történelmi elbeszélés csupán, hanem élő valóság, élő széder, az ősi zsidó sors mitikus párhuzama.

Az előszéder után beszélgetésbe elegyedtem az új bevándorlókkal. Hallottam gondjaikról, örömeikről, a beilleszkedés problematikájáról s a reményről egyaránt.

Két új ismerősömet szeretném bemutatni. Sorsukba belesűrűsödik a XX. századi történelem kis része, amint igaz, hogy a cseppben benne van a tenger és a kagylóból is kihallik a tenger zúgása.

Dávid

Első ismerősöm, Dávid 1918-ban született mintegy 60 kilométerre Moszkvától. Vallásos szülők gyermeke, édesapja még jesivába járt. Jiddis az anyanyelve. A Lomonoszovon tanult, az orvosi fakultáson. Alig száradt meg diplomáján a tinta, bevonult a hadseregbe; ekkor a német csapatok már Moszkva alatt álltak. Négy éven keresztül harcolt, s gyógyította a sérülteket. Szinte nincs is olyan testrésze, amelyen ne lenne sebesülés: lőtt seb nyomai a karján, a combján, a mellén. Amikor nem messze tőle bomba robbant, a szilánkok végighasították homlokát. Miközben minden nap szembenézett a halállal, 1944 közepén megtudta, hogy legközvetlenebb hozzátartozói is a háború áldozatai lettek. Mai napig él lelkében a gyász.

Élete úgy alakult, hogy hadteste részt vett a Budapest felszabadításáért vívott harcokban, ő maga a gettó palánkjainak lerombolásánál is jelen volt. Izgalom hatja át szavait, amikor felidézi az egykoron történteket. Keservesen megvívott csaták sora után döntötték le a gettó fakerítését, visszaadva a szabadságot több tízezer zsidónak. Elcsuklik a hangja, amikor a felszabadított gettó látványáról, hangulatáról beszél. Riadt szemű emberek, riadt tekintetű gyermekek nézték a katonákat. Dávidhoz görnyedt hátú, fehér szakállú, idős ember közeledett, s tétova félelemmel kezét nyújtotta felé. A fiatal, de az oly sok mindent átélt és megélt katona meghatottan fogadta el a talmudfóliánsok lapozgatásához szokott jobbot, majd zsákjába nyúlt, s maradék kenyerét az öregnek adta, aki megilletődötten fogadta el azt. Dávid félig megfordult s halkan, de érthetőén mormolta a bizalmat ébresztő szavakat: "Tatele, ich bin auch a Jid" ("Bácsi kérem, én is zsidó vagyok").

Dávid néhány hónapig még Magyarországon tartózkodott, majd visszatért szülőföldjére, és belgyógyászként folytatta munkáját Moszkvában. Mindig szorgalmasan, becsülettel, tehetséggel és hivatástudattal dolgozott. A negyvenes évek végétől úgy érezte, megváltozott a világ. Állandóan nőtt benne a feszültség, majd az elégedetlenség. Nem értette, vagy talán nem akarta megérteni, mi történik körülötte. Megrendült benne a bizalom. Közben megnősült, fia született. Pályája kettétört, ugyanis kórházigazgatói tisztségéből leváltották, s egészen nyugdíjazásáig beosztott orvosként dolgozott. Tíz éven keresztül kért kivándorló útlevelet Izraelbe, mígnem 1990-ben nyugdíjasként végre Izraelbe érkezhetett. Most tanulja a héber nyelvet, itt Ramat Ganban, az ősök földjén, ahol alkotó ereje teljében nem élhetett.

 Hazatért, küszködik az igeragozással, a pontozatlan szövegek olvasásával, de már önállóan intézi dolgait. Úgy érzi, még feladata van, munkáját még nem végezte be.

Michail

A másik újsütetű ismerősöm, Michail, aki 1951 -ben született Moszkvában. Már általános iskolai tanulmányai alatt kitűnt rendkívüli tehetségével. Amíg társai a matematika, fizika és kémia néha érthetetlennek tűnő világával küszködtek, addig ő játszi könnyedséggel oldotta meg a legbonyolul​tabbnak tűnő feladatokat. Amíg a többiek a sportpályákon töltötték szabadidejüket, Michail a sakktábla fölé hajolt. A 64 fekete-fehér kocka volt számára a kikapcsolódás. Ilyenkor frissnek, könnyednek, nyugodtnak érezte magát. Érdeklődött az irodalom, a művészetek és a zene iránt is. Gogol és Csehov, Lermontov és Puskin, Glinka és Csajkovszkij, Rubljov és Archipenko voltak a "barátai".

Iskolai feljebbvalói a katonai pályát tanácsolták neki, tehetsége és szorgalma erre predesztinálta. A szülők előbb ódzkodtak, majd ellenezték, de olyan történelmi kényszer alakult ki körülöttük, hogy a fiú néhány hónappal az érettségi után a katonai akadémián találta magát. Tervezőmérnök lett, tanulmányait kitüntetéssel fejezte be. Hivatásos katonatisztként - néhány évvel diplomájának átvétele után - Magyarországra irányították. Egyik tisztje lett az "ideiglenesen" ott tartózkodó, de az országot valójában megszálló hadseregnek. Székesfehérvárra került: ma is szeretettel beszél az ősi, királyi városról. Tudja, hogy Alba Regia a latin neve, s ma is meggyőződéssel vallja, hogy a székesfehérvári futballcsapat, a Videoton abban az időben Közép-Kelet-Európa egyik legjobb együttese volt.

Egy kora őszi péntek délután, amikor kimenőt kapott, a városba sétált. Meglepődve látta, hogy az ódon falú házak egyikén Dávid csillag díszeleg. Az ablakból fény szűrődött ki, belépett a házba. Ez volt a székesfehérvári kis zsidó imaház. A zsidó Michail éltében először itt tett kipát a fejére, s hallgatta az ott élő öreg zsidók - számára akkor még - idegennek tűnő imáját. Barátokra tett szert, idősebbekre és fiatalokra. Új világlátással ismerkedett meg, s gondolkodásmódja alapvetően 

megváltozott. Már nem értette, mit keres ő Székesfehérvárott. Szerette szülőföldjét, szerette Székesfehérvárt, de egyre inkább összekavarodott benne minden. Válságba került. Antikváriumokban olyan könyvekre bukkant, amelyek a zsidóság történelmével ismertették meg

Hivatalos irataiban zsidó nemzetisége szerepelt, de igazán csak ott, Székesfehérvárott érezte át a szó jelentőségét. Lelki zűrzavarából kikerülve öntudatra ébredt. Leszerelését kérte, de beadványait egymás után utasították el. Azonban a történelem közbeszólt. 1989-ben a megszálló hadsereg katonája, az immár másképpen gondolkodó Michail családjával együtt visszatért Moszkvába.

Azonnal beadta kivándorlási kérelmét. Másfél évvel ezelőtt érkezett Izraelbe, s briliáns tehetsége a nyelvtanulásban is megmutatkozott. Jelenleg, mint olyan sokan mások, ő is lakásgondokkal küszködik, de kiegyensúlyozott, optimista ember. Ígérete van egy helybeli tudományos kutatóintézettől, hogy az ulpán befejezése után oda mehet dolgozni. Tervezhet, alkothat immár ideológiai feszültségektől mentesen, öntudatos izraeliként, hiszen neki már nem kell titkolnia gyermekei előtt, hogy mit jelent az a meghurcolt, de számára mégis olyan kedves szó: zsidóság.

A Kogán család

Dávidról és Michailról szóltam. Két férfi, két személynév. Családnevüket még nem említettem, mindkettőjüket Kogánnak hívják, tehát az áronida nemzetség leszármazottai. Apáról és fiáról van szó. Dávid Michájlovics Kogán, a budapesti gettó egyik felszabadítója volt, Michail Dávidovics Kogán, a megszálló hadsereg egyik - válságokkal küszködő, de öntudatra ébredő - tisztje. Ma újból együtt él a Kogán család. Tudják, érzik és mondják, az élet itt sem egyszerű, az élet itt sem könnyű. De Izrael, amely szeretettel várja, befogadja és megvédi mindazokat, akik hazatérnek, s akik úgy érzik, az ősi föld egy új élet kezdete.

HOLOKAUSZT EMLÉKNAP ÉS AZ ÉLET MENETE

Április 16.-án a holokauszt áldozataira emlékeztek Budapesten és országszerte. Ez a nap a holokauszt áldozatainak magyarországi emléknapja. Különböző pártállású és beállítottságú közéleti személyiségek beszédekkel és zsidó emlékhelyek látogatásával fejezték ki együttérzésüket a gyászos eseményekre emlékező zsidósággal. Beszédeikben megkövették a zsidóságot az ellenük elkövetett súlyos bűnökért és hangsúlyozták, hogy mindenkit megillet a szabadsághoz és az emberi méltósághoz való jog és Magyarországon soha többé nem lehet olyan diktatórikus rendszer, amely ártatlan emberek életét oltja ki. A Páva utcai Holokauszt Emlékközpont emlékfalánál szombat reggeltől diákok olvasták fel az áldozatok neveit és helyezték el az emlékezés köveit.

Szombat este a Liszt Ferenc téren gyülekeztek az Élet Menete Alapítvány által szervezett megemlékező fáklyás felvonulás résztvevői. Emlékezők menete, akik között karon ülő csecsemőtől az aggastyánig minden korosztály képviseltette magát, végighaladt az egykori gettó területén és a Dohány utcai zsinagóga előtt megállva meghallgatták a jelenlévő politikusok és Schweitzer József nyugalmazott országos főrabbi szavait, amelyek a holokauszt áldozatainak tragikus sorsára emlékeztették a résztvevőket és arra, hogy 1944 tavaszán sárga csillag viselésére kötelezték a zsidókat, majd április 16.-án megkezdték a gettósítást. Kormánypárti és ellenzéki politikusok is a holokauszt tanulságaira hívták fel a figyelmet, és pártállás nélkül hitet tettek a szabadságjogok védelme érdekében és a kirekesztés ellen. A zsinagóga előtti megemlékezés után az Élet Menete a Duna-partra vonult, ahol felavatták a Cipők a Dunaparton című Pauer Gyula alkotást: a hatvan pár vascipő, amivel a háború utolsó heteiben a nyilasok által Dunába lőtt szerencsétlen ártatlan, kirabolt áldozatoknak állít emléket. Az avatóünnepségen Gyurcsány Ferenc kormányfő mondott beszédet. „Magyarországnak olyan kormányai vannak és lesznek, amelyek megvédik a szabadságot, a biztonságot, az emberi életeket és nem engedik a gyűlölet gondolatát, a gyűlölet szavát és a gyűlölet cselekvését”. Hangsúlyozta, hogy nincs mentség arra, ha egy kormány elárulja polgárait: „a mindenkori kormánynak a hűség politikáját lehet csak folytatnia az árulás politikájával szemben”. A miniszterelnök esküvel fogadta, hogy a kormány megvédi a szabadságot, és nem enged teret a gyűlöletnek. 
                                                                                                      Andrássy Béla       

rituális   
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HETISZAKASZ


Mózes III. Ácháré Móth (מות אחרי)


„És szólt az Örökkévaló Mózeshez, mondván: beszélj Izrael fiaival, és mondd meg nekik: én vagyok az Örökkévaló, a ti Istenetek. Az egyiptomiak módjára, ahol voltatok, ne viselkedjetek és a kánaániták módjára, ahová most viszlek benneteket, ne viselkedjetek, és törvényeik szerint ne járjatok(el).”





Ez a zsidó élet egyik alaptörvénye: nem asszimilálódni, nem majmolni a gazdanépek kultúráját, szolgai módon leutánozni más népek törvényeit és szokásait. Ez az, ami a zsidóságot a mai napig fenntartotta, a kulturális különállás, a Tórán alapuló önálló zsidó szellemi élet. Ez fogja továbbra is fenntartani. 






































HETISZAKASZ


Mózes III. Kedósim (קדושים)


„Mindenki félje anyját és atyját, és a szombatjai-mat tartsátok meg.”





Érdekes módon a Tíz Parancsolatban, ahol a szülői tiszteletről van szó, az apa van először említve. Itt pedig, ahol a félelem (félve tisztelni) ige használatos – az anya az első. A Talmud-bölcsek ezt úgy magyarázzák, hogy a gyerek inkább fél az apjától, jobban respektálja őt, míg édesanyját jobban tiszteli, vagy közkeletű szóhasználattal: jobban szereti. Bölcseink azt is észrevették, hogy a Tóra a szülői tiszteletet egy füst alatt említi a szombat szentségének megőrzésével. Ez azt jelenti, hogy a szülői tisztelet azonos fontosságú, de nem fontosabb, mint a szombat megtartásának törvénye. 





ÜNNEPKÖSZÖNTŐ   PESZACHRA





     Tisztelt Hittestvéreink!





 Az ünnep alkalmából mindenek előtt kívánok a közösség és a magam nevében kóser peszachot a körzet valamennyi tagjának.


Ismét ránk köszöntött a szabadság ünnepe, amelyet a zsidó ember mindig nagyon vár. Jó előre készülődünk maga az ünnep megüléséhez, illetve az előkészületek már jóval az ünnep beköszönte előtt (több héttel) kezdődnek. A szabadság nagyon fontos dolog számunkra, ezért egy nemzedék sem feledkezhet meg arról, hogy őseink négyszáz évig voltak rabszolgák Egyiptom országában. Felelősségünk és kötelességünk hangsúlyosan ezt elmondani az ifjabb generációnak is (és nem csak a széder estén) hiszen írva vagyon, minden zsidó embernek úgy kell tekintenie magát, mint ha önmaga menekült volna meg a rabszolgaságtól.


Mindig jó élmény visszagondolni azokra a bensőséges széder-estékre, amelyeket otthonainkban, vagy a közösségi széder alkalmával évről-évre megülünk. A szabadság ünnepe egyben a tavaszt és a nyár kezdetét is jelzi. Fohászunk az esőért peszach ünnepéig tart, majd mostantól a harmat éltető erejét, kérjük imáinkban az Örökkévalótól. Az ünnep befejező napján MÁZKIR imát mondunk elhunyt drága hozzátartozóink emlékére.


			           Streit Sándor


			                      elnök








Holokauszt emléknap a Nagyfuvarosban


 


Mint minden évben az idén is meghívókat küldtünk a kerületben található iskolákba, zlc.Pollák Jenő által megálmodott és megszervezett, templomunk álltal bevezetett zsinagógiai nyílt napra, amit a holokauszt emléknapjának alkalmából tartunk meg. 


Kerületünk számos iskolája látogatott el hozzánk. Délelőtt fél kilenctől délután három óráig 14 iskola kb.600 diákja, tanáraival, egyesek szüleikkel jöttek el hívásunkra. Streit Sándor elnök előadásokat tartott a zsidó élet mibenlétéről, a zsidóság történelméről, a holokauszt áldozatairól. Kiemelten foglalkozott ama ténnyel, hogy az ártatlan áldozatok között több mint másfélmillió gyermek értelmetlen halála is a bűnösök lelkét terheli. Az előadások meghallgatása után a résztvevő fiatalok előre kidolgozott és spontán kérdéseket tettek fel az előadást vezető elnökünknek, aki derekasan állta a néha igen fura kérdések özönét. Rendezvényünk résztvevő látogatója volt Hárs Gábor országgyűlési képviselő, aki az éppen itt lévő csoportnak magyarázott a holokauszt borzalmairól, beszélt a roma holokauszt áldozatairól is. Az előadások megtartásában részt vett még Weisz Ferenc főkántor, Zucker Immánuel kántor és Horovitz László judaisztika tanár is. Rendezvényünk célja, hogy megismertessük és megértessük magunkat, és ezzel félreértéseket, gyanakvásokat eloszlassunk a fiatal látogatóink gondolataiban, többnyire sikeres volt. Ha csak egy páran elgondolkoznak az itt hallottakon, pozitív irányba fordítja gondolataikat, már megérte!    





Der Ponem is e Moszerer. – Az arc elárulja az embert.


Frih aufstehen und frih chassenu haben, schadt nit. – Korán felkelni és korán megházasodni nem árthat.


Lieber e miesze Chasene, wie e schene Levaje. – Jobb egy csúnya lakodalom, mint egy szép temetés.


Arm ist kein Schand, aber auch kein grajszer Koved nit. – A szegénység nem szégyen, de nem is valami nagy dicsőség. 





RITUÁLIS PAPÍR


P…cz grófnak Pozsonyban volt egy bejáró házi zsidója, aki pénzügyeit intézte. Egy alkalommal P. gróf 5000 koronát vett Grüntől kölcsön, kötelezvényre. Az esedékesség napján felkereste a grófot, de az rossz hangulatban volt. Nem fizetett. Újabb sürgetésénél szolgáival dobatta ki. Mikor harmadszor ment a pénzéért, a gróf puskáját fogta Grünre, és mérgesen rárivallt:


 - Te zsidó! Ha rögtön előttem meg nem eszed ezt az adóslevelet, lepuffantalak, mint egy kutyát!


Szegény megrémült Grün kínnal összerágta, még kínosabban lenyelte az adóslevelet.


Másnap a szeszélyes, ideges gróf megküldte váratlanul a pénzt, 5000 koronát Grünnek, és külön küldött neki fájdalompénzt, 3000 koronát.


Grün boldog volt. Pár hónap múlva újra kért kölcsön a gróf Grüntől 5000 koronát.


 - Nagyon szívesen adok gróf úrnak kölcsön többet is, de csak zsidó húsvétkor.


 -  Miért csak zsidó húsvétkor adsz?


 - Mert akkor van mácesz, papír helyett arra írja gróf úr az adóslevelet, azt könnyebb megenni.











KÓSER PESZACHOT KÍVÁN


WEISZ FERENC


FŐKÁNTOR


A NAGYFUVAROS UTCAI ZSINAGÓGA MINDEN TAGJÁNAK ÉS CSALÁDJÁNAK!


לפסח כשר











JÖVEDELEMADÓJA 1+1 SZÁZALÉKÁT,


 AMENNYIBEN KÖZÖSSÉGÜNKET


SZERETNÉ TÁMOGATNI AZ


ALÁBBI ADÓSZÁMOKRA TUDJA 


ÁTUTALNI:


TALMUD-TÓRA ALAPÍTVÁNY:


197 00289-2-42


MAZSIHISZ:


0358











Gyertyagyújtás legkésőbbi időpontja BP.-en:


ápr.    22. péntek      19,24 


ápr.    29. péntek      19,34


máj.     6. péntek      19,44





Szombat kimenetele:


ápr.     23. szombat  20,34    ápr.     30. szombat  20,45


máj.      7. szombat  20,56





TEMPLOMI IMAIDŐK             Április 22. – Május 6. között


                                                    


                                                      reggel    este


   22. péntek                   7	  19,00


   23. szombat                 8 	  20,00


   24. vasárnap	    8	  19,00


   25. hétfő		    8	  19,00


   26. kedd		    7 	  19,00


   27. szerda		    7	  19,00


   28. csütörtök	    7	  19,00


   29. péntek                            7	  19,00


   30. szombat                 8       19,30


     1. vasárnap               8        19,00


     2. hétfő                      7        19,00


     3. kedd                      7        19,00


     4. szerda                    7       19,00


     5. csütörtök               7       19,00


     6. péntek                   7       19,00





Első széder este 23.-án szombaton kb. 20,30


Második széder este 24.-én vasárnap kb. 19,30


Május 1.-én egy MÁZKIR lesz, kb. ½ 10 és 10 óra


között kezdődik.      








 Talmud –Tóra oktatás


2005. április 24. vasárnap, és május 1.-én szünetel. Következő oktatás: május 8. vasárnap. 


    





ESEMÉNYEK


 Niszán hónap 5. napján Horovitz László nagymamája után tartott Jahrzeit-ot. Reggeli imát követően Tikun-on látta vendégül a megjelent hittestvéreket.


*    *    *


Ugyancsak ezen a napon emlékeztünk meg Szegő Artúrné nőcsoportunk egykori elnök- asszonyáról. Az évforduló alkalmából lányai Szegő Alice és Mária péntek este Kiddust adtak édesanyjuk emlékére.


*    *    *


Szintén Niszán hó 5. napján Weisz Ferenc főkántor édesapja emlékére tartott Jahrzeit-ot. Főkántor úr szombat délelőtti Kidduson vendégelte meg a közösséget.


Mindegyik alkalommal Streit Sándor elnök köszönte meg a közösség nevében a vendéglátást, s kívánta, hogy még sokáig tudjanak emlékezni szeretteikre.


                                                           


                                                             D.GY. 





GONDOLATOK A SZÉDER-ESTE ELŐTT





Má Nistáná a Haggada legismertebb része, melyet a legfiatalabb gyerek mond el az ünnepélyes Széder-asztalnál. A gyerek, aki látja a hosszadalmas előkészületeket, az alapos peszách előtti nagytakarítást, a máceszt, a keserű gyökeret, a különleges ülésmódot, megkérdezi, miben és miért különbözik ez az éjszaka a többi éjszakától? A Talmudból tudjuk, a Széder-estnek nem egy eleme éppen azért lett beiktatva a szertartásba, hogy a gyerek figyelmét felhívja és kérdezzen. Ez megadja a módját annak, hogy az apa, a családfő válaszként elmesélje az egyiptomi kivonulás történetét, és ezzel eleget tegyen a „beszéld el fiadnak” bibliai parancsnak. 
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VICC SAROK


  -Tele vagyok adósságokkal – panaszkodik Kohn. – Éjszakákon át le nem hunyom a szememet a gondok miatt.


 - Nem is látszik meg rajtad!


 - Na igen, mert azért nappal alszom… 
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