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ÉTEL RECEPTEK
HÚSOS

KRÓZTIP – KÁPOSZTALEVES

Hozzávalók: 2l. káposztalé, 1 evőkanál libazsír v. olaj, 1 evőkanál liszt, 1 kis fej vöröshagyma, 2-3 gerezd fokhagyma, 20-30 dkg. szálas savanyú káposzta, füstölt liba v. marhahús.

Az olajjal vagy zsírral vékony rántást készítünk. A vöröshagymát felaprítjuk, a fokhagymát összezúzzuk, a rántásban megforgatjuk, majd feleresztjük a káposzta levével, beletesszük a kiáztatott szálas káposztát, betesszük a forrásban lévő levesbe a füstölt húst, és az egészet puhára főzzük a sózással vigyázni kell, mert a füstölt hús eleve sós.
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TEJES
DIÓS HAL

Hozzávalók: kb. 1kg-os hal, 1 nagyobb fej vöröshagyma, egy evőkanál liszt, kávéskanál cukor, 1- 11/2 dl. darált dió, 2 szál sárgarépa, 1 szál petrezselyemgyökér, 2 dl. tejföl, só, törött bors.

A halat megpucoljuk, szeletekre vágjuk és besózva félretesszük. A megtisztított zöldséget, a szálasra vágott hagymát a sós, cukros, borsos vízben félig puhára főzzük. A halszeleteket beletesszük, és szép lassan rövid lére és puhára főzzük az egészet. A tejfölt liszttel és a dióval simára keverjük, majd a halra öntjük és az egészet pár percre betesszük a forró sütőbe. Frissen tálaljuk.
HETISZAKASZ


Mózes II. Mispátim  (משפטים)


„Ne terjessz hamis hírt. Ne kapcsold össze kezedet a gonosszal, hogy hamis tanúként lépj fel. Rossz irányban ne kövesd a sokaságot és pörben ne tégy részrehajló tanúságot a sokaságot követve jogferdítésre, a szegénynek se kedvezz az ő pörében.”


Szakaszunk a zsidó magánjog egyik legfontosabb és alapvetőbb forrása. Rendkívül széles körű tematikája a mindennapi élet igen sok megnyilvánulásával foglalkozik.


A „hamis hír” terjesztésének tilalmát bölcseink egybekötik a rágalmazás tilalmával. A „Láson Hárá” – a „rossz nyelv” bölcseink szerint háromszorosan sújt, három embert „öl meg”: a rágalmazót, akit megrágalmaztak, és aki terjeszti a pletykát. Ez vonatkozik a bíróság előtti hamis tanúskodásra is. „Rossz irányban ne kövesd a sokaságot” – ezt bölcseink úgy értelmezik, hogy egy bíró, ha nem ért egyet társaival, ne rejtse véka alá kisebbségi véleményét arra hivatkozva, hogy a többség másképp gondolkodik. Ezt ne tegye, mondja az Írás, ha meg van győződve róla, hogy társai „rossz irányban” haladnak, fejtse ki véleményét, még ha biztos benne, hogy kisebbségben marad, ne tegye automatikusan magáévá a többségi (szerinte rossznak érzett) véleményt…


A Tóra azt is előírja, hogy a bíró ne kedvezzen „a szegénynek se… az ő perében”. Az igazság mindenekfelett áll, és a bírónak nem szabad érzelmeitől elragadtatnia magát, mondván: a gazdag kibírja, ha elveszti a pert, míg a szegényre nézve ez végzetes lehet.          Ezen heti szakasz több szállóigévé vált evidenciát tartalmaz, amelyekről az Istentiszteletek   alkalmával további ismereteket szerezhetnek a templomunkba járó hittestvéreink.


    
































Szemelvények az „ATYÁK TANÍTÁSAI”-ból.





Rabban Simon ben Gamliel mondja: „Egész életemben bölcsek között nevelkedtem, és nem találtam jobbat, üdvösebbet a hallgatásnál… és aki szót szaporít, az hibát követ el.” A közmondás azt tartja: sok beszédnek sok az alja. Ez a tanítás ennél többet mond, közelebb áll a „hallgatni arany” közmondáshoz. A beszélgetésekben lehetőleg kerülni kell a test szükségleteiről, – evés, ivás, stb. – való beszédet. Tehát – a testre vonatkoztatva – hallgassunk. Szellemi tartalommal telített ember igazán nem jöhet zavarba, ha társalgási témát kell találnia és művelt emberek közt nem lehet igazán jó téma a testiség. Még a Tóra-tanulás keretében is felesleges a szószaporítás, a hangsúly a tanultak tettreváltásán, a cselekvésen nyugszik. A sok beszéd elhomályosítja, ellenben a tömör élesen megvilágítja a lényeget, a sok beszéd tehát inkább árt, mint használ. De hibákra is vezet, mert a sok beszéd a hazudozásnak és az elszólásoknak a melegágya. 





Schőner Alfréd


C S U L Ó





- Berger István, pécsi főrabbi emlékére-


  





„Ó, hallgasd meg imám, s vedd kézhez fohászom!


   Könnyeim előtt ne menj szótlanul tovább.


   Mert futó vándor vagyok világodon –


   Hontalan utas, mint Atyáim mind e földeken


   Csak ideiglenes lakód.


   Légy elnéző, hát, hogy ettől erőre kapjak.


   S szánj meg, mielőtt Sorsom -, mit kimértél


   Mindannyiunkra:


   Beteljesedne Rajtam!”   





Méir Weisz, a Héber Egyetem nyugalmazott professzora, egykori debreceni főrabbi budapesti előadása megihleti és a Tehilim 39. fejezetének fordítására készteti, ihleti Berger Istvánt, a Csulót.


     Csuló volt a ragadványneve. Soha, senki - talán Ő sem - tudta, hogy kitől kapta, ki adta Neki ezt a furcsa elneve�zést.


A Csuló fogalom volt Magyaror�szágon.


Megtestesítője az illő rabbinikus szerénységnek, az enciklopédikus tu�dásnak, tudásvágynak, a segítőkészségnek, a kiválasztottak alázatának. A toleranciának, az elegáns fogalmazás�nak, a humanista gondolkodásnak.


Gyerekként élte át a Soát. Édes�anyján kívül, senkije nem maradt élet�ben. A Mama volt mindene, még csa�ládot sem alapított. Minden szabad idejét vele töltötte, leste gondolatát, őrködött egészségén, vigyázta álmát. Amikor a Mama elment, a Csuló - habár nagyon sok barátja volt - egyedül maradt.


   A Csuló Zsidó Gimnáziumot vég�zett, majd a Rabbiképzőben a korszak magyar zsidóságának legnagyobbjainak tanítását hallgatta. A zsidó filozó�fia világába Szemere Samu vezette be, a T'nách-ot és a zsidó irodalmat Scheiber Sándor, a talmudot Domán Ernő, a midrások világát Richtmann Mózes, a retorikát Benoschowfsky Imre, a zsidó történelmet Schweitzer József tanította. A Csuló hűséges tanítvá�nyuk, méltó követőjük volt.


A Csulót - ha behunyom a sze�mem, s magam elé képzelem kedves személyiségét - csak könyvvel a kezében látom. A könyvbe mene�kült, ha bánata volt. .Vitte magával a pécsi zsinagóga szószékére, ha hivatá�sának tekintett rabbinikus pályáján hí�veihez szólt. Abból tanította a zsidóság gondolat- és érzelemvilágát, Cion sze�retetét, a héber betűk varázslatos vi�Iágát.


A Csuló anyanyelvén kívül hébe�rül, ladinóul, jiddisül, németül, ango�lul, franciául, oroszul és olaszul be�szélt. Viszonylag keveset publikált, egy dolgozatát mégis hadd emeljem ki: "Szarajevói ladinó közmondások, szólások és magyar megfelelőik". (MIOK Évkönyv, 1977-78)


Berger István főrabbi heroikus küzdelmet vívott a gyilkos kórral. Öt�venhét évesen ragadta el a kíméletlen halál. Közössége megárvult, zsinagó�gájában nem hallik többé tanító szava, de kedves lényét, tudós egyéniségét őrzi az emlékezet. Fáradt, meggyötört testét befogadta az anyaföld, s lelke már Teremtőjénél honol.


Nézem az OR-ZSE második emeletén lévő tablót, 1971-72-ből. Hét mester és 14 tanítvány. Hadd idézzem azoknak nevét akik már elmentek: Prof. Scheiber, Prof. Szemere, Dr. Salgó,  Domán Ernő, Weisz Dávid főrabbik, Ádám Emil karnagy. 


Zucker István, Silber Iván, Balla Imre egykori csoporttársaim és Berger István, a Csuló, a tehetségesek közül is a legnemesebb.


Szívünkben mérhetetlen fájdalommal emlékezünk-gon�dolunk Rá, a Csulóra, Pécs elhunyt, pótolhatatlan fő�rabbijára. Néhány hónapja volt tíz éve, hogy már nincs köztünk. 


Legyen áldott az Igaz ember emléke! .  זכר צדיק לברכה
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DÁVID KIRÁLY ALAKJA AZ ÁGGÁDÁBAN





Dávid királyról az Ággádá nagyon sok arcélű képet tartalmaz. Az Ággádá, amikor Dávidról szól, a király jellemzésekor nem elégszik meg a személyes vonások és tulajdonságok leírásával, hanem szerét ejti annak is, hogy a Dávid által megalkotott monarchia, a Saultól örökölt királyság továbbfejlesztett és teljességgel saját egyéniségéhez alakított változatának különleges, egyedi helyzetét is említse, - kiemelve a kontrasztot a Dávid királysága és Izrael más királyainak államszervezete között. A Jálkut Sim’oni (ez egy XIII. században keletkezett Midrás-gyűjtemény, szerzője a frankfurti rabbi Sim’on há-Dársán) mondja: „Dávid birodalma sohasem szűnik meg.” Egy másik Midrás, a B’résit Rábbá egyenesen kijelenti, hogy „Isten akaratából Dávid király marad a nemzedékek fogytáig.” Ugyancsak ott találjuk „Aki vitatja Dávid házának uralmát, az megérdemli, hogy kígyó marja meg.” (Szanhedrin 110/a.) Ebben a vélekedésben bizonyosan visszacseng az a vita, amely a Chásmoneusok dinasztiájának trónra kerülésekor megosztotta a judaizmus sziklaszilárdságú építményét.





Amikor elkezdtünk foglalkozni a Királyok Könyvével, megállapítottuk, hogy 400 esztendő történetét tartalmazza: Dávid király utolsó napjaival kezdődik és a babilóniai exiliummal, a „babilóniai fogsággal” végződik. E 400 év nagyobb részében a zsidó nép és országa két királyságra volt osztva: Juda királysága, a Dávid által alapított dinasztia, Dávid leszármazottainak uralma alatt, Délen. Északon pedig Izrael királysága helyezkedett el, amely felett a többi törzsből származó királyok uralkodtak.





Attól az időtől kezdve, hogy Sámuel királlyá kente Sault, - mindössze három király volt (Saul, Dávid és Salamon), akik az egész zsidó nép felett uralkodtak. Uralkodási idejük együttesen közel 100 esztendőt tesz ki. Salamon halála után a királyságot két részre osztották. Juda és Binjamin törzse hűséges maradt Salamon fiához, Rehoboám-hoz. A többi tíz törzs fellázadt, és Jeroboám ben Nebát személyében választottak uralkodót. Ezt követően a zsidó nép megosztott maradt, sohasem egyesítették. A két királyság egymás mellett létezett mindaddig, míg Izraelt meghódították az asszírok i.e. 722-ben. A lakosságot – nagyobb hányadát, mint amennyit 586-ban a judaiak Babilóniába hurcolása, az ún. „babilóniai fogság” száműzöttei tettek ki – tehát Izrael szinte teljes lakosságát Asszíriába deportálták.





Juda királyairól szólva meg kell állapítanunk, hogy néhányuk igazságos, jó uralkodó volt; igyekeztek dinasztia-alapító ősüknek, Dávidnak nyomdokain haladni. Mások jellemük alapján nem voltak alkalmasak a királyi méltóságra; a T’nákh szerint „bálványimádó” is volt közöttük. Juda királysága 393 esztendeig állt fenn, mindaddig, míg 586-ban Nabu-kudurri-uszur, a T’nákh Nebukadnecárja, Babilónia király, meghódította és elpusztította, a lakosságot pedig szétszórta, iletve Babilóniába telepítette. A Mislé, vagyis a Példabeszédek Könyve 15. fejezet 3. versét szokták a tragédia okának megvilágításaként idézni: „Az Örökkévaló szeme mindenütt jelen van; a rosszakat is, a jókat is meglátja.” Annál is inkább alkalmazzák ezt a verset szinte a babilóniai fogság ideje óta, mert a benne foglalt „rá’im v’tovim’ (rosszak és jók) számértéke 393 – tehát megegyezik Juda királyságának fennmaradási éveivel, vagyis a kettéválástól a lerohanásig, az állami függetlenség elvesztéséig: a babilóniai fogság bekövetkeztének évéig eltelt évek számával.


Borsányi Schmidt Ferenc


                                                                                                        Borsányi Schmidt Ferenc








SLOMO KOHEN


A KÓSER KONYHA ESZKÖZEI I.





A kóser konyhát berendezni igen összetett és alaposságot igénylő feladat. Minden legyen ami szükséges, de miután már az előbbiekben említett okok miatt gyakorlatilag mindenből duplát kell vásárolnunk.


A teljesség igénye nélkül felsorolok néhány nélkülözhetetlen edényt.


A húsok kóserozásához szükségünk van:


egy megfelelő méretű áztató edényre,


egy csepegtető rácsra,


egy, a piszkos, lecsurgó húslé felfogásához való vödörre, valamint


a hús leöntéséhez egy kancsóra.


 Természetesen ezeket nem tarthatjuk a mindennap használt kóser edényeink között. Teljesen külön helyen kell ezeket az edényeket tárolnunk.


HÚSOS EDÉNYEK


Mivel gyakrabban fogyasztunk húsos ételt mint tejeset, vagy párve-t ezért a legnagyobb helyigénye a húsos edényeknek van. Egy átlagos háztartásban az alábbi eszközökre van szükségünk:


lábasok, fazekak és serpenyők fedőkkel,


gyorsfőző edény (kukta),


különböző méretű szűrők a leveshez, tésztákhoz,


gyúródeszka, nyújtófa, mixer, tésztaformák, húsdaráló, tepsik,


evőeszközök, tányérok, tálalókészlet,


olajsütő, mikrohullámú sütő, melyben csak a húst és a hozzávaló köretet sütjük (halat, sajtot, gombát, karfiolt soha sem, még olajcsere esetében sem!).


SÓLET FAZÉK


Egyre több háztartásban népszerű az un. lassúfőző, közismert nevén a sábeszi sóletfazék. Pénteken, a sábesz beállta előtt kb. 3 órával bekészítjük a fazékba a sólethez valókat, bekapcsoljuk az áramot és automatikusan főni kezd az étel. Szombat délre elkészül, mikor is kiemelhetjük a belső edényt és fogyaszthatjuk a frissen főtt sóletet.


Hasznos a háztartásban még néhány műanyag ételes doboz, amiben a maradék ételeket tárolhatjuk. Hőálló üvegedények, alufóliából készült tepsik és eldobható edények is jól kiegészítik a kóser háztartást.


                                                                                                                         (folyt. köv.) 














TEMPLOMI IMAIDŐK JANUÁR 28. – FEBRUÁR 4. között.   


                                              reggel          este


     4. péntek		7	  16,30


     5. szombat		8	  16,30


     6. vasárnap	8	  16,30    


     7. hétfő		7	  16,30


     8. kedd		7	  16,30


     9. szerda		7	  16,30


   10. csütörtök	7	  16,30


   11. péntek		7	  16,30


5.- én szombaton Újhold hirdetés


9.-én Újhold I.  napja


   10.-én Újhold II. napja





IDŐSEK KLUBJA


    Kedd             15 – 17


Csütörtök     15 – 17





Szombat bejövetele és kimenete:


febr.   4. péntek       16,31 (be)


febr.   5. szombat    17,39 (ki) febr. 11. péntek       16,42 (be) febr  12. szombat     17,49 (ki)








A JÖVEDELEMADÓJA 1 -1 %-ÁT, AMENNYIBEN KÖZÖSSÉGÜNKET SZERETNÉ TÁMOGATNI, AZ ALÁBBI ADÓSZÁMOKRA TUDJA ÁTUTALNI:


TALMUD TÓRA ALAPÍTVÁNY:


197 00289 – 2 – 42


MAZSIHISZ:


0358








 Talmud –Tóra oktatás


2005.február 6. vasárnap


 9,00 –    9,20   előkészítő        


 9,20 –  10,10  valláselmélet


 10,15 – 11,00 kezdő és haladó héber nyelvoktatás.


    





Jób Egyiptomban élt Mózes idején.  Fontos tanácsadói állást töltött be a fáraó udvarában, Jitróval és Bileámmal együtt. Mikor a fáraó a zsidók ügyében tanácsot kért, Jitró Mózes mellé állt, és kérte a zsidók szabadon bocsátását, míg Bileám ellene szólt. Jób azonban nem foglalt állást, semleges akart maradni. Később, a Midrás szerint, közömbössége miatt kellett szenvednie. Válság idején, a veszély pillanataiban senkinek sincs joga ahhoz, hogy a tartózkodást, az elővigyázatosságot válassza. Amikor egy közösség élete vagy halála – vagy csak a jóléte – forog kockán, a semlegesség el-fogadhatatlanná válik, mert az mindig bűnré-szes, és a zsarnok felbujtója.    








Tisztelt Hittestvérein!





          Szeretnénk ismételten felhívni figyelmüket a már működő kezdeményezésünkre.


            Akik rendszeresen járnak templomba, azok tudják, hogy a hozzátartozók elhalálozási évfordulójában megemlékezünk szeretteinkről. Az elképzelésünk szerint a ritkábban jövő hittestvéreink számára is lehetővé kívánjuk tenni a megemlékezést. 


           Ennek érdekében felállítunk egy rendszert a számítógépben, amely előre jelzi a pontos dátumot jahrzeitkor. A program beindításának feltétele az, hogy jelezzék felénk az elhunyt, hozzátartozóik nevét és az elhalálozás dátumát. Aki esetleg nem tudja csak a polgári időszámítás szerinti dátumot annak is tudunk segíteni, hogy vissza-menőleg megkeressük a héber megfelelőjét, mert erre is van saját programunk.            Körzetünk megemlékezik azokról is akiknek nincs hozzátartozója, de ismerjük a jahrzeitjük időpontját. 


            Amennyiben Önök megadják a fent említett adatokat akkor azt nyilvántartásba vesszük, folyamatosan figyeljük, és értesítést küldünk a pontos dátumról. 


            Kérjük körzetünk valamennyi tagját, hogy írásban vagy telefonon közöljék, hogy drága hozzátartozóik után, mikor van a megemlékezés (jahrzeit). 





ESEMÉNYEK


Január 28.-án, az esti Istentisztelet után Petrikné Zsoldos Bea kiddust adott szülei emlékére.  


* * *


Január 29.-én szombaton, Solajs Szöudajsz keretében Mester György, Zsolt fia születésnapja alkalmából megvendégelte közösségünk jelen lévő tagjait. Streit Sándor elnöke köszöntötte az ünnepeltet.





VICC SAROK


 - Ma reggel, amikor itt voltam nálad vásárolni, többet adtál vissza – mondja Grün Kohnnak és letesz a pultra egy ötszázast, köszön és kimegy a boltból.


Kohn lázasan morfondírozni kezd:


- Vajon mennyivel adhattam többet, ha ez egy ötszázast visszahozott?!  
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